Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

W zakresie Promocji Zdrowia w szkotach Miasta i Gminy Blonie realizowane sa
nastepujace programy edukacyjne nadzorowane prze Powiatowa Stacje
Sanitarno - Epidemiologiczna:

~Snieznobiaty usmiech™ — w ktérym uczestniczyli uczniowie klas pierwszych
Szkoty Podstawowej,

»,Radosny usmiech, radosna przyszlos¢” — program kierowany do uczniow
klas drugich Szkoty Podstawowej,

. Twoj pigkny usmiech” — program przeznaczony dla mtodziezy pierwszych
klas gimnazjalnych,
Programy te maja na celu wyrobi¢ na cate zycie dobre nawyki higieny jamy
ustnej. Kazde dziecko w szkole podstawowe] otrzymato szczoteczke do zebow |
past¢ z fluorem. Sg takie dzieci dla ktorych rozdana przez nas szczoteczka byta
pierwsza w ich zyciu.
» _Rzu¢ palenie razem z nami”- program przeznaczony dla wszystkich klas,
mowiacy o szkodliwosci palenia tytoniu.
= Profilaktyka Wad Cewy Nerwowej” w pazdzierniku 2002 roku odbyto sie
szkolenie dla prowadzacych program na ktorym obecni byli przedstawiciele ze
szkol. Jest on realizowany w trzecich klasach Gimnazjum 1 pierwszych ponad
gimnazjalnych.

.,Czas przemian” program dla piatych klas szkoly podstawowej o higienie
okresu dojrzewania.
Promocja Zdrowia w placowkach Stuzby Zdrowia - to gtownie akcje ,biata
sobota™ podczas ktorych dokonuje si¢ pomiarow poziomu cukru we krwi,
poziomu cholesterolu 1 frakcji. Wykonywane s badania spirometryczne,
ponadto szeroko prowadzona jest akcja profilaktyczna majaca na celu ,,Wczesne
wykrywanie raka piersi”. Kazdy pracownik Stuzby Zdrowia szerzy tematyke
zdrowotng podczas rozmow indywidualnych z pacjentami.
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna obejmuje swoim nadzorem
dziewie¢ Placowek Oswiatowych 1 trzy Placowki Stuzby Zdrowia.
Nalezy wymieni¢ dwie Placéwki Oswiatowe z ktorymi wspotpraca to
prawdziwa przyjemnosc:
[ Liceum Oolnoksztatcgce 1 Gimnazjum na ul. Okrzer 3.



