Zatqcznik do Uchwaty Nr VI/43/07
Rady Miejskiej w Btoniu z dnia 14 marca 2007 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH
DLA MIASTA T GMINY BLONIE NA ROK 2007

CELE 1 ZALOZENIA PROGRAMU

I CELE STRATEGICZNE PROGRAMU

1) Zapobieganie powstawaniu probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu
1 zazywaniu narkotykow.
2) Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystgpujacych problemoéw wynikajacych
z zachowan patologicznych i ryzykownych.
3) Promocja zdrowego stylu zycia.
I OBSZARY DZIALAN

Program realizowany bedzie w nastgpujacych obszarach:

- profilaktyka zachowan ryzykownych,
- leczenie i ograniczanie szkod zdrowotnych,
- diagnoza lokalna, ewaluacja dziatan.

Il CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

)
2)
3)

4)

S)

6)

Zapobieganie spozywania napojow alkoholowych i1 narkotykow — opdznianie wieku
inicjacji przez dzieci i mtodziez.

Ograniczenie uzywania alkoholu 1 narkotykoOw oraz zmiana struktury spozycia
napojow alkoholowych poprzez skuteczne dziatania wychowawcze i profilaktyczne.
Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
1 mtodziezy, opartych o ksztattowanie dojrzatych postaw i wartosci .

Budowanie skutecznych procedur kontroli spotecznej nad szkodliwymi formami
postgpowania osob naduzywajacych alkoholu (szczegdlnie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie).

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemdéw zwiazanych
z uzywaniem alkoholu i narkotykdéw 1 mozliwos$ci zapobiegania zjawisku.
Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnos$ci terapii poprzez umozliwienie dost¢pnosci
do nowoczesnych strategii 1 metod rozwigzywania problemow uzaleznien.

IV REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU

Koordynatorem programu jest Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
powotana zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy Blonie, do ktdérej zadan nalezy
w szczegblnosci:

inicjowanie zadan wlasnych Gminy w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
1 rozwiazywania probleméw alkoholowych,

prowadzenie konsultacji indywidualnych z osobami zglaszajacymi si¢ z problemem
alkoholowym lub narkotykowym wtasnym 1 rodzinnym,

prowadzenie rozmow motywujacych do podjgcie leczenia uzaleznienia,



- motywowanie do zycia w trzezwosci,
- podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do wydania przez sad postanowienia wobec
0s6b uzaleznionych o obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy napojow alkoholowych,
- wydawanie opinii w formie postanowienia dotyczacych zezwolen podmiotom
handlowym na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
W realizacje zadan wlacza si¢ wielu specjalistow i podejmowana jest wspotpraca z:
a) rady pedagogiczne szkot,
b) Sad Rejonowy,
¢) Komenda Powiatowa Policji,
d) Straz Miejska,
e) Stowarzyszenie Trzezwosciowe Klub Wzajemnej Pomocy ,,Kres” w Btoniu,
f) grupy ruchu samopomocowego AA,
g) Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Pruszkowie,
h) Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
1) Osrodek Pomocy Spoteczne;,
j) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
k) Swietlica Socjoterapeutyczna ,,O usmiech dziecka”,
1) Fundacja Uczniowie Marka Kotanskiego ,,Nikt nie jest sam” w Rokitnie,
m) gminne kota i kluby sportowe,
n) Stowarzyszenie ,,Mtodzi dla Btonia”,
0) Grupa ,,Agrafka”,
p) Stowarzyszenie ,,Przytacz si¢ do nas”.

V ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych 1 Narkotykowych w Btoniu sa $rodki finansowe budzetu Gminy pochodzace z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

ZADANIA  WLASNE GMINY W  ZAKRESIE PRZECIWDZIAY ANIA

UZALEZNIENIOM

Zadanie 1
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow.
1) Realizacja programéw dodatkowych nie finansowanych przez NFZ, przeznaczonych
dla os6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.
2) Wspieranie dodatkowych grup terapeutycznych w  Os$rodku Uzaleznienia
1 Wspoétuzaleznienia w Pruszkowie.
3) Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego przy Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
4) Kierowanie o0s0b zajmujacych si¢ realizacja zadan w zakresie profilaktyki
1 rozwiazywania problemow uzaleznienh na szkolenia zwiazane z podnoszeniem
kwalifikacji.
5) Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw G.K.R.P. A.
6) Optacenie kosztow bieglego psychiatry i psychologa orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia.
7) Wspieranie dzialan na rzecz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu.



Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujac problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

1. Uruchamianie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy:

- udzielanie rodzinie kompleksowej i adekwatnej do potrzeb pomocy w ramach
wspotpracy migdzy Komisariatem policji, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, szkotami, sadem Rejonowym
(Wydziat Rodzinny i Nieletnich i Wydziat Karny),

- powolanie interdyscyplinarnych zespolow skladajacych si¢ z przedstawicieli stuzb
1 instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy,

- stale dyzury przedstawiciela Komisariatu Policji w Btoniu zajmujacego si¢ sprawami
przemocy w rodzinie.

2. Prowadzenie przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych rozméw
motywujacych do podjecie leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione.

3. Podejmowanie 1 dofinansowanie dziatan oraz programoéw zwiazanych z opieka
psychologiczna dla rodzin dotknigtych przemoca i problemem uzaleznienia oraz programow
pracy wychowawczej z przeznaczeniem dla rodzicow.

4. Przekazanie $§rodkéw finansowych do OPS dla rodzin i 0séb z problemem uzaleznienia
oraz rodzinom, w ktorych dochodzi do przemocy, w szczegdlnosci:

- osobom podejmujacym leczenie odwykowe i kontynuujacym proces trzezwosci,

- rodzinom, w ktérych przyczyna ubodstwa lub trudnej sytuacji sa uzaleznienia oraz
przemoc,

- udzielenie wsparcia w formie zapomogi finansowej lub rzeczowej mtodziezy uczacej
si¢ z rodzin dysfunkcyjnych,

- osobom, ktore po ukonczeniu terapii pozostaja bez srodkéw na utrzymanie,

- dofinansowanie pobytu 0séb z terenu gminy Blonie w Osrodku Fundacji — Uczniowie
Marka Kotanskiego ,,Nikt nie jest sam” — Rokitno,

- warunkiem uzyskania pomocy finansowej ze $rodkéw G.K.R.P. A. jest zawarcie
kontraktu pomigdzy klientem a pracownikiem socjalnym na podjecie terapii.

5. Udzielanie pomocy materialnej rodzinom poprzez:

- dofinansowanie zakupu podrgcznikdéw i przyboréw szkolnych,

- dofinansowanie wyzywienia dzieciom w §wietlicach,

- zakup paczek §wiatecznych dla dzieci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami,

- dofinansowanie zakupu lekéw specjalistycznych.

6. Opracowanie materialow informacyjnych shuzacych zmniejszeniu skali zjawisk przemocy
1 uzaleznien.

7. Prowadzenie szkolen dotyczacych wspolpracy stuzb i instytucji w przypadkach przemocy
w rodzinie oraz zwigkszajacych si¢ kompetencji w zakresie pomagania rodzinom z grup
ryzyka.

8. Zorganizowanie konferencji dotyczacych profilaktyki uzaleznien, przemocy oraz
bezpieczenstwa.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy.

1. Tworzenie mozliwosci realizacji zadan poprzez integracj¢ osOb zajmujacych si¢
profilaktyka (szczegdlnie pedagogdédw 1 nauczycieli) tworzacych i realizujacych programy
profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy ze szkot 1 placowek wychowawczych.



- utworzenie grupy konsultantow (reprezentantéw roznych $rodowisk np. szkola,
policja) wypracowujacej nowe koncepcje pracy prewencyjnej i edukacyjnej,
- wypracowanie standardow i zasad dla realizatoréw programéw profilaktycznych,
- dofinansowanie, koordynacja oraz nadzoér nad realizacja programéw profilaktycznych
w przedszkolach i1 szkotach oraz prowadzenie badania skuteczno$ci oddziatywan
profilaktycznych,
- promowanie nowych, skutecznych strategii profilaktycznych, opracowan autorskich,
- zakup prenumeraty i wyposazanie biblioteczki w literatur¢ fachowa z zakresu
uzaleznien.
2. Pomoc w organizowaniu czasu wolnego dla uczniow w czasie ferii zimowych oraz wakacji
poprzez zapewnienie mozliwosci uczestniczenia w rdéznych formach wypoczynku
1 zainteresowan.
3. Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw i1 wyjazdow dla dzieci
1 mtodziezy z programem profilaktycznym przeciwdziatajacym zachowaniom niewlasciwym
w zakresie uzaleznien i przemocy.
4. Opracowanie - w formie ulotki — oferty uzyskania pomocy na terenie gminy, dla 0sob
i rodzin z problemami uzaleznien.
4. Wspotorganizowanie zaje¢ sportowych prowadzonych przez kluby sportowe.
5. Kontynuowanie dofinansowania Swietlicy Socjoterapeutycznej ,,O usmiech dziecka” dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
6. Dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych.
7. Kontynuowanie §rodowiskowej pracy wychowawczej w ramach zaj¢é prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe, a w szczegdlnosci zaje¢ dla dzieci i mtodziezy zagrozonej (rajdy,
zajecia sportowe, socjoterapeutyczne, kulturalne).
8. Wspieranie zintegrowanych dziatan profilaktycznych odwotujacych si¢ do czynnikéw
chroniacych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.
9. Dofinansowanie gminnych, szkolnych imprez promujacych zdrowy styl zycia i wlasciwe
wzorce rodzinne, spoteczne, patriotyczne.
10. Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow poprzez réznego
rodzaju akcje profilaktyczne.
11. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych, uczacych asertywnego
sposobu odmawiania sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym.
12. Udziat w programach organizowanych przez Centrum Polityki Mazowieckiej PARPA
oraz inne instytucje zewngtrzne.
13. Dofinansowanie do wyjazdéw uczniow, ze szkot z terenu Gminy Btonie, propagujace
zdrowy styl zycia i ukazujace pozytywne wzorce zachowan spotecznych, wspierajace rozwoj
osobowosci.
14. Udzial w obchodach Mazowieckich Dni Trzezwosci.
15. Pomoc merytoryczna i finansowa w organizowaniu bezpiecznych miejsc spedzania
wolnego czasu (boiska, place zabaw).

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzjcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspieranie dziatalnosci réznych podmiotéw shuzacych rozwiazywaniu problemoéw
alkoholowych 1 narkotykowych. Udzielanie wsparcia finansowego 1 organizacyjnego
podmiotowi na podstawie ztozonych projektow, zgodnie z zasadami okreSlonymi ustawa
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.



2. Pomoc merytoryczna i finansowa stowarzyszeniom, instytucjom, osobom oraz grupom
propagujacym zdrowy styl zycia dzialajacym na terenie miasta i gminy Btonie:
- Stowarzyszenie ,,Mtodzi dla Btonia”,
- Grupa ,,Agrafka”,
- Grupa Mtodziezowa przy Parafii Sw. Trojcy,
- Stowarzyszenie ,,Wspdlny cel”,
- Stowarzyszenie ,,Przyfacz si¢ do nas”,
- Dom Samotnych Matek z Dzie¢mi i Ludzi Starszych ,,Nikt nie jest sam” w Rokitnie,
- ZHR, ZHP,
- Blonskie Stowarzyszenie Koszykowki,
- grupy $rodowiskowe i inne.
3. Wsparcie merytoryczne 1 finansowe dziatan rehabilitacji spolecznej prowadzonej
w Blonskim Stowarzyszeniu Trzezwosciowym — Klub Wzajemnej pomocy ,,Kres” poprzez
zlecenie zadan w formie powierzenia:
a) dziatania konsultacyjno-informacyjne,
b) prowadzenie terapeutycznych grup wsparcia
- grupa wsparcia dla 0so6b oczekujacych na miejsce w zaktadzie stacjonarnym,
- grupa dla os6b wspotuzaleznionych,
- grupa dla osdb uzaleznionych z dtuzszym okresem abstynencji,
- grupa wsparcia dla ofiar przemocy.
c) rehabilitacje w srodowisku naturalnym oparta na bogatej ofercie réznorodnych form
wypoczynku bez uzywek.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

W przypadku stwierdzenie ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym
oraz w przypadku ztamania zakazéw promocji i reklamy napojow alkoholowych, Gmina
bedzie wystegpowaé¢ do Sadu Rejonowego w charakterze oskarzyciela publicznego.
Przeprowadzana bedzie systematyczna kontrola punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
oraz podejmowane beda rézne akcje na rzecz ksztattowania wtasciwych postaw reagowania w
sytuacjach sprzedazy alkoholu nietrzezwym 1 niepetnoletnim, w tym rowniez szkolenia
sprzedawcow.

Zadanie 6

Prowadzenie dzialan zwiazanych 2z reintegracja spoleczng osob wuzaleznionych
od alkoholu i narkotykow.

1. Zadanie to bedzie realizowane poprzez dofinansowanie zatrudnienia socjalnego 0sob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykoéw po zakonczonym programie psychoterapii
w zakladzie lecznictwa odwykowego, co ma na celu nie tylko zatrzymanie picia, ale takze
modyfikowanie patologicznych wzorcow funkcjonowania podopiecznych, jak réwniez
przywrdcenie ich do wlasciwego funkcjonowania w spoleczenstwie.

2. Dofinansowanie imprez integrujacych rdézne srodowiska.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 1 Narkotykowych
jest dokumentem otwartym na modyfikacje i nowe propozycje na kazdym etapie jego
realizacji. Realizacja tego projektu wymaga S$cislej wspotpracy 2z instytucjami,
stowarzyszeniami i osobami fizycznymi wymienionymi w tym programie.



Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkéw Komisji w kwotach:

Przewodniczacy - 850,- zt brutto miesigcznie
Z-ca Przewodniczacego - 800,- zt brutto miesigcznie
Czlonek Komisji - 700,- zt brutto miesigcznie

Przewodniczacy Rady
/-/ Piotr Jakub Pniewski



